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هل تريد أن تعيش ٤٠٠٠١‏ سنة؟ ° 


بسم الله الرحمن الرحيم 


4 4 


مماالمه 

الحمد لله على عميم فضله ونعمته.. وهيل إحسانه ومنته حمدًا 
بالصالحات أعمالنا.. واجعل خير أيامنا يوم لقائك. 

أخى باغى الير.. 
9 لك اعانا ا 

ولعلك تقول: وكيف يحصل ذلك والبي بيك قد أخبر أ 
أمته بين الستين والسبعين وقليل من يجاوز ذللى“. 

إها المشكلة.. 


هل تعلم أن ثلثي عمرك یدعب هکذا دون استتمار ما بین 
أوقات نوم وأكل وشرب وأيام طفولة وصبى قبل البلوغ ومشاغل 
الحياة؟! عندها لا ببقى إلا ثلث العمر الذي بمعكن الإفادة منه 


.)٠١۷۳( انظر لفظ الحديث في «صحيح الجامع»‎ )١( 


ّ هل تريد أن تعيش ٤٠٠٠١‏ سنة؟ 


أخى رعاك الله: 


السبيل إلى مضاعفة العمر وزيادة الأجر عسالك ثلاثة هي في 
متناول الجميع: 

-١‏ المنافسة في الطاعات ذات الأجور المضاعفة. 

۲- الاستكثار من القربات الجاري ثوايما بعد الممات. 

۳- تحويل العادات من أكل وشرب ونوم... إل إلى عبادات 
باستحضار نيّة التقوي بها على طاعة الله تعالى. 

وقبل الحديث عن هذه القضايا الثلاث تحسن الإشارة إلى 
أعمال وقربات هى من أسباب زيادة العمر.. 

عن عائشة رضى الله عنها أن البى يك قال: ها: «إانه من 
أعطى حظه من الرفق فقد أعطى حظه من خير الدنيا والآاخحرة 
وصلة الرحم وحسن الخلق وحسن الجوار يعمران الديار» 
ویزیدان ي الأعمار»'. 

وني رواية عن صلة الرحم: «صلة الرحم تزيد في العمر». 
رھم الله وغيرهم من أهل العلم: أن الزيادة هنا تشمل زيادة 
حقيقية ى الغمر فد قدرها اله تعال» وزيادة معن بر كة العلل 
وعمارته عا ينفع في الآحرة". 


.)٥۱۹( «السلسلة الصحيحة» رقم‎ )١( 

(۲) «صحیح الحامع» رقم .)۳۷۹١(‏ 

(۳) راجحع «صحيح مسلم بشرح النووي» حديث رقم »)۲٠٥٥۷(‏ وجحموع الفتاوى 
)٤۹۰/۱٤(‏ و «فتح الباري» حدیث .)٥۹۸٩(‏ 


هل تريد أن تعيش ٤٠٠٠١‏ سنة؟ ۷ 


أولا: أمثلة على قربات وطاعات مضاعفة أجورها: 


(أ) الصلاة في الحرمين وبيت المقدس: 

تأمّل أحي = وفقك الله: 

* نك لو حافظت على السنن الرواتب (الاثنيَ عشرة ركعة) 
سنة كاملة لبلغ عدد ركعاتك: ٤۳٠٠۳٦ ٠×١۲‏ ركعة. 

ا اض الاك ر كين ق الحرم فف اتدل 
X۲‏ ركعة. 

“وق الما ارق ا ا ر 

* وفي المسجد الأقصى ۲×٠٠٠د٠٠٠٠‏ ركعة ". 

ا ا اا 


مغرب ف الحرم فلكأنك أديتها )٠٠٠.٠٠٠(‏ مرة.. اللهم لا 
تحرمنا المزيد من فص فضلك. 


(ب) صلاة الجماعة: 


إل من تثاقلت به وعجر ت هه وكاس قر ف اد 
الصلاة فى بيوت اللهء أما علمت أن المصطفى يلل قال: «صلاة 


() 


الجماعة أفضل من صلاة الفذ بسبع وعشرين درجة» . 


)١(‏ انظر: «ججحموع الفتاوى» لشيخ الإسلام رهه اله (۸/۲۷) وكذا «المنار المنيف» 


لابن القيم ص(۳٠).‏ 
(۲) «البخاري» حدیث .)٦٤٥(‏ 


۸ هل تريد أن تعيش ٤٠٠٠١‏ سنة؟ 


(ج هل تعلم أن صلاة النافلة في بيتك تعدل فريضة؟ 

قال ئ: «فضل صلاة الرجل في بيته على صلاته حيث يراه 
الناس كفضل الفريضة على التطوع». «والمراد النافلة». 

(د) المشي إلى صلاة الجمعة مبكرا: 

قال عليه الصلاة والسلام: «من غسل يوم الجمعة واغتسل» 
م بکر وابتکر ومشی ولم ی رکب» ودنا من الإمام فاستمع ول 
يلغ» كان له بكل خطوة عمل سنة صيامها وقيامها». 

آمل أحي - بارك الله فيك - أن تعيد قراءة الحملة الأحيرة من 
الجحديث - «عمل سنة صيامها وقيامها». 

aE E 
هو.. وقيل: هو .عع غسل رأسه.‎ 

فإذا كان ما بين العبد والجامع الذي سيصلي فيه )٠٠١(‏ 
حطوة فلكأنما صام وقام )٠٠٠٠(‏ سنة.. فاللهم ارزقنا من واسع 

(ه) هل ترغب خي أن تتصدق ب )"٠٠(‏ صدقة 
خلال رکعتین. 

قال عليه الصلاة والسلام: «يصبح على كل سلامي - أي 
مفصل - من أحدكم صدقة (جاء في رواية أن عددها )٠٠٠‏ فكل 


.)٤٤١( «صحيح الترغيب والترهيب»‎ )١( 
.)٦٤۰٥( «صحیح الجامع»‎ )۲( 


هل تريد أن تعيش ٤٠٠٠١‏ سنة؟ ۹ 


تسبيحة صدقة. وكل قليلة صدقةء وكل تكبيرة صدقة. وأمر 
بالمعروف صدقة. وني عن المنكر صدقة. ويجزئ من ذلك 
رکعتان ت رکعهما من الضحى»”'. 


(۲) الحج والعمرة: 

کم عظيم أحر الحج» فالمبرور منه لیس له O‏ نة 
فإليك أحى راغب النير طرفا من الطاعات والقربات ما له علاقة 
بأجر الحج والعمرة.. 

هل ترغب يا رعاك الله أن تحج کل عام بل کل عام مرتين 
وثلانّاء فكيف يمكن إدراك أن هناك من يقدر على الحج ما يفوق 
غ ون سات اليك 

لقد حرص كثير من السلف رحمهم الله على هذا الأمر أمما 
حرص» فقد كان الفقيه الزاهد مسلم بن يسار رحمه الله يجج كل 
ةرجم نه رکال من لخرانه ردو ذلك مر ذا كان 
يفعل عبد الله بن المبارك رحه الله» بل ويشتري هم الهدايا على 


نفقته لأهليهم إذا رجحعوا عائدين. 


(۱) «رواه مسلم» برقم (۷۲۰). 


5 هل تريد أن تعيش ٤٠٠٠١‏ سنة؟ 


إن مكاتب دعوة الجاليات ورابطة العام الإإسلام وغيرها من 
اللسلمين الجدد والقادمين من بلاد أحرى وكثيرًا ما يكونوا فققراء 
قصرت يم النفقة. 

فاسأل أخحي كل عام عن مثل ذلك وستجد أن نفقة كل حاج 
بإذن الله حن يتم حجه يسيرة فشمُر وبادر. 

ونما ينيل المؤمن أجر الحج والعمرة: 

(ب) صلاة الإشراق: 

قال :E‏ «مَّن صلّى الغداة في جماعة - صلاة الفحر - م قعد 
حت تطلع الشمس» ثم صلى ركعتين كانت له كأجر حجة 
وعمرة تامة تامة تامة» . 

(ج) حضور مجالس العلم: 

عن الحبيب 5 قال: «مّن غدا إلى الملسجد لا يريد إلا أن 
یتعلْم خیرًا أو یعلْمه کان له کأجر حاج تامَّا حجته». 

خی في اللّه: 


قد يتقاعس البعض عن حضور حالس الذكر بحجة المشاغل أو 


.)٤۸۰( «صحيح الترمذي» رقم‎ )١( 
.)۸۲( «صحیح الترغیب والترهیب» برقم‎ )۲( 


هل تريد أن تعيش ٤٠٠٠١‏ سنة؟ ۱١‏ 


زحمة المكان أو لأنه سيستمع إلى ذلك من خلال أشرطة مسجلة» 
ولكن انظر كم هو الأحر الذي يفوت الإنسان من حلال هذا 
الحديث» فكيف بفضائل أخحر وردت قي أحاديث متكاثرة. 

(د) العمرة في رمضان: 

قال صلوات الله وسلامه عليه «فإن عمرة في رمضان تقضى 
حجة معي». 

(ه أداء الصلاة في جاعة: 

قال عليه الصلاة والسلام: «مَّن مشى إلى صلاة مكتوبة في 
- فهى كعمرة نافلة». 

ألا كم هي حسرات المتخلفين عن الجماعة يوم القيامة» كم 
من حجج سيحرموما» فهل بعد هذا يصح التقاعس عنها مشاهدة 

(و) الصلاة في مسجد قباء.. 
کان له کأجر عمرة». 


.)۷٠٠١/۳( «البخاري» كتاب العمرة»‎ )١( 
.)٠٠١٦( «صحيح الجامع» رقم‎ )۲( 
.)٦٠١٤( «صحیح الجامع» رقم‎ )۳( 


۲ هل تريد أن تعيش ٤٠٠٠١‏ سنة؟ 


(۳) أجر المؤذن ومن ردد خلفه: 
قال: يا رسول الله إن المؤذنين يفضلوننا. فقال رسول الله 44: «قل 
کما یقولون.» فإذا انتهیت فسل تعطه»'. 

فهل تعلم أحي الساعي ر 

قال عليه الصلاة والسلام: «إن الله وملائكته يصلون على 
الصف المقدم والمؤذن يغفر له مذ صوتهء SIE‏ 
رطب أو يابس» وله مثل أجر من صلى معه»". 

فتأمل هذه الاخ العظيمة يناها المؤذن وكذا المردد حلفه إن 
أخحلص. فهنيتا ن ردد حلف مۇؤذن الجوامع وال يؤمها الكثير.. 
ناهيك عن الحرمين. 


)٤(‏ الزكاة والصدقة: 

إن من يتأمل الخو العظيمة الواردة ف الصدقة اول 
کیف بالز کاۃ المفروضة.. كم واب وجزاء مۇديها؟! 

(أ) قال عليه الصلاة والسلام: «إن الله لیري لأحدكم اللمرة 
واللقمة كما يري لأحدكم فلوّه أو فصيلة حتی تکون مغل احد». 


(۱) «صحیح الجامع» رقم (۳ .)٤ ٤۰‏ 
(۲) «صحیح الترغیب والترهیب» رقم (۲۳۰» .)۲۳۱١‏ 
(۳) «صحیح الجامع» (۱۸۱°). 


هل تريد أن تعيش ٤٠٠٠١‏ سنة؟ ۳ 


(ب) قال #5: «سبق درهم ألف درهم: رجل له درهمان 
مائة ألف فتصدق ها»'. 

(ح) قال عليه الصلاة والسلام: «لك بممايوم القياممة 
سبعمائة ناقة كلها خطومة»'. 


فال لك لن دق جافة ى اسا ال 


)٥(‏ الصيام: 

إنه الذي له باب من أبواب الحنة يسمي الريان لا يدحله يوم 
القيامة إلا الصائمون. 

وليس الحديث هنا عن أجر صيام شهر رمضان» فقد ورد قي 
الحديث القدسي: «الصوم ل وأنا أجزي به . 

ولکن هل ترغب خي ٿي: 

(أ) صيام رمضان في شهر واحد عدة أشهر؟ 

اما علمت احي الصائم ن «من فطر صائمًا کان له مضل 
اتو 
حر 1 
(۱) «صحیح الجامع» .)۳٣۰١(‏ 
(۲) «صحیح الجامع» .)٥۱٥١(‏ 


(۳) «صحيح سنن النسائي» .)۲۰۹۰٦(‏ 
)٤(‏ انظر: «صحيح الجامع» .)٦٤١٠١(‏ 


٤‏ هل تريد أن تعيش ٤٠٠٠١‏ سنة؟ 


إن مكاتب دعوة الجاليات وغيرها من الجمعيات الإسلامية 
بنشاط تفطیر صائم ما لا یتجاوز )٥(‏ ريالات. فهب أنك سامت 
ب )٠١١(‏ ريالا فتكون بذلك قد صمت إلى شهرك شهرًا آحر 
الاك اه ن اا و ق غا الاب اا جر 
وسک 

(ب) هل تستطيع أخي صيام الدهر؟! 

قال 45ٍ: «من صام رمضان ثم أتبعه ستا من شوال کان 

وق رواية: «صیام ثلاثة أيام من کک شهر صيام الدهر»". 

جاء في بعض الروايات أا الأيام البيض. 

(ج) قيام ليلة القدر: 

قال سبحانه: ليله القذر حير من الف شهر ) [القدر: "]. 
أي خير من عبادة (۸۳) سنة و (۳) أشهر تقريًا. 

وقد صح عن البي بيك أا في الوتر من السبع الأواحر من 
رمضان. قال عليه الصلاة والسلام: «تحروا ليلة القدر في الوتر من 
العشر الأواخر من رمضان». 
(۱) «صحیح مسلم» برقم .)۱۱١٤(‏ 


(۲) «صحیح الجامع» .)۳۸٤۹(‏ 
(۳) انظر الحديث ي «صحيح الجامع» (۲(. 


هل تريد أن تعيش ٤٠٠٠١‏ سنة؟ ° 


)٦(‏ الجهاد: 


ذروة سنام الإسلام» وموئل العزء وراية السؤدد.. إليك أحي 
را ا ورد ق اناه فما لد فا5 اعد اا خو 

(أ) المرابطة في سبيل الله: 

قال عليه الصلاة والسلام: «مَن رابط يومًا وليلة في سبيل الله 
کان له کأجر صیام شهر وقیامه» ومن مات مرابطًا جری له مغل 
ذلك من الأجرء واخرف عليه الرزق»› امن الفتان»'. 

(ب) ملاقاة العدو: 

قال عليه الصلاة والسلام: «مقام الرجل في الصف في سبيل 
الله أفضل عند الله من عبادة رجل ستين سنة». وفي رواية: 
«موقف ساعة في سبيل الله خير من قيام ليلة القدر عند الحجر 
الأسود»". 

أي يا رعاك الله.. هذه بعض أعمال صالحة ورد في مضاعفة 
أحرها ما له علاقة بأجر الجهاد: 

(أ) «الساعي على الأرملة والمسكين كامجاهد في سبيل الله أو 
القائم الليل الصائم النهار». 


(۱) «صحیح الجامع» .)٦۲١۹(‏ 
(۲) «صحیح الجامع» .)٥۱١۱(‏ 
(۳) «صحیح الجامع» .)٦٦۳١(‏ 
)٤(‏ «صحیح الجامع» .)۳٦۸۰(‏ 


۱٦‏ هل تريد أن تعيش ٤٠٠٠١‏ سنة؟ 


(ب) «الحج جهاد کل ضعیف»'. 

(ح) «مّن جهز غازيًا ني سبيل الله فقد غزاء ومن خلفه في 
أهله بخير فقد غرا». 

(د) قال عليه الصلاة والسلام: «ما من أيام العمل الصاح 
فيهنٌ أحب إلى الله من هذه الأيام العشر» فقالوا: يا رسول الل 
ولا الجهاد في سبيل الله؟ فقال عليه الصلاة والسلام: «ولا الجهاد 
في سبیل الله إلا رجل خرج بنفسه وماله» وما يرجع من ذلك 
بشيء». 

() «ألا أنبئكم بير أعمالكم» وأزكاها عند مليككم 
وأرفعها في درجاقم» وخير لكم من إنفاق الذهب والورق» وخير 
لكم من أن تلقوا عد وكم. فتضربوا أعناقهم ويضربوا أعناقكم؟ 


ذ کر الله». 


۷- تکرار بعض سور القرآن: 


كم ستحتاج من الوقت لتختم القرآن؟! 
(أ) قال عليه الصلاة والسلام: « قل هو الله أَحَذٌ 4 تعدل 
ثلث القرآنء و طقل يا ايها الكافرُون )» تعدل ربع القرآن». 


(۱) «صحیح الجامع» (۳۱۷۱). 
(۲) «صحیح سنن أي داود» (۲۱۹۰). 
(۳) صله قي «البخاري» برقم .)٩٦٩(‏ 
)٤(‏ «صحیح الجامع» (۲۹۲۹). 
)٥(‏ «صحیح الجامع» .)٤ ٤۰ ٥(‏ 


هل تريد أن تعيش ٤٠٠٠١‏ سنة؟ ۱۷ 
۸- الذكر المضاعف: 


قال سبحانه: [ فاذكروني أذك ركم 4 [البقرة: »]٠١١‏ وقال: 
ط ولذ كر الله كبر 4 [العنكبوت: ]٤٠‏ . 
أجرغا ايسر عملها. 

(أ) عن حويرية أم المؤمنين رضي الله عنها أن البي 5 حرج 
من عندها بكرة حين صلى الصبح وهي في مسجدها ثم رحع بعد 
أن أضحى وهى جالسة فقال: «ما زلت على الحال التق فارقمك 
عليها؟» قالت: نعم. 

قال عليه الصلاة والسلام: «لقد قلت بعدك أربع کلمات 
ثلاث مرات لو وزنتت با قلت منذ اليوم لوزنتهنً: سبحانه الله 
وبجحمده عدد خلقه ورضاء نفسه وزنة عرشه ومداد کلماته»'. 

وقي مثل هذا الحديث يسبح الخيال.. فكم عدد حلق الله من 
حن وإنس وجحوم وجمائم وطيور وأسماك وحشرات ونباتات ورمال 
ومیکروبات وغير ذلك کٹثیر نما لا یعلم مداه إلا الله سبحانه.. 
«سبحان الله وبجحمده عدد خلقه». 


(۱) رواه مسلم رقم .)۲۷۲٣(‏ 


۱۸ هل تريد أن تعيش ٤٠٠٠١‏ سنة؟ 


اما زنة عرشه سبحانه فتأمّل هذين الحديثین: 


قال عليه الصلاة والسلام: «ما السموات السبع في الكرسي 
إلا كدراهم سبعة ألقيت في ترس». 

وقال عليه الصلاة والسلام: «ما الكرسي في اعرش إلا 
كحلقة من حديد ألقيت بين ظهري فلاة من الأرض». 

م کم هو عدد کلمات الله؟ 


قال الله تعالى: وولو ما في الارْض من شَجَرَة ا 


مده من عدو مبعة أنحر ما دت كَلمَات اله إن الله عزيز 


حکیم 4 [لقمان: ۲۷]. 


- الاستغفار المضاعف: 


تمل هذا الحديث» أسكبه قلبك» وأرع له معك. قل عليه 
الصلاة والسلام: «من استغفر للمؤمنين وللمؤمنات كتب الله له 
بكل مؤمن ومؤمنة حسنة» . 

فكم يا ترى عدد المؤمنين والمؤمنات منذ آدم عليه الصلاة 
والسلام إلى قيام الساعة؟ كم الأولياء والشهداء؟ كم الدعاة 
والعلماء؟ كم الصالحون والأحيار.. إ. 


(۱) رواه ابن حریر وابن ابي شيبة والبيهقي مرفوعًا عن أي ذر له «فتح الجيد» تحقيق 
الأرنؤوط .)٦۲١(‏ 

(۲) المرحع السابق .)٦۲١(‏ 

(۳) «صحیح الجامع» .)٦۰۲١(‏ 


هل تريد أن تعيش ٤٠٠٠١‏ سنة؟ ۱۹ 
١ ۰‏ - قضاءِ حوائج الناس: 


باب واسع من أبواب مضاعفة الأحر.. فهنيا لن أجرى الله 

عن عبد الله بن عمر رضي الله عنهما قال: قال رسول الله : 
«أحب الناس إلى الله أنفعهم للناس» وأحب الأعمال إلى الله عز 
وجل سرور تدخله على مسلم» أو تكشف عنه كربة» أو تقضي 
عنه ديتاء أو تطرد عنه جوعاء ولأن أمشي مع أخ لي في حاجة 
الله عورته» ومن كظم غيظا ولو شاء أن ضيه أمضاه ما الله قلبه 
رضًا يوم القيامة» ومن مشى مع أخيه المسلم في حاجته حت يشبتها 
له» أثبت الله تعالى قدمه يوم تزل الأقدام» وإن سوء الخلق ليفسد 

ك 

العمل كما يفسد الخل العسل»'. 

أمغلة من حياة السلف في حرصهم على هذا الأمر: 

(أ) كان عمر ل4 يتعاهد بعض الأرامل فيستقي هن اللاء 
E‏ 

(ب) وكان أبو وائل يطوف على نساء الحجي وعجائزهم كل 

و ا ء ۳( 
يوم فيشتري هن حوائجهن وما يصلحهن . 


(۱) «صحیح الجامع» .)۱۷١(‏ 
(۲) «حامع العلوم والحکم» (۲۹۰/۲). 
(۳) «حامع العلوم والحکم» .)۲۹٥/۲(‏ 


۲١‏ هل تريد أن تعيش ٠٠٠١‏ سنة؟ 


(ح) وقال ججاهد: صحبت ابن عمر فى السفر لأحدمه فكان 
ا 

(د) و كان حكيم بن حزام يحزن على اليوم الذي لا يد فيه 
محتاحًا ليقضي له حاحته. فيقول: ما أصبحت ولیس ببابي صاحب 
حاجة إلا علمت أَما من المصائب الي أسأل الله الأحر عليها". 

قال عليه الصلاة والسلام: «إن لله عبادًا اختصّهم بالتعم لنافع 
العباد» يقرها فيهم ما بذلوهاء فإذا منعوها حوّها منهم وجعلها 
في غیرهم». 

وقال ابن القيم ره الله تعالى: «مَن رفق بعباد الله رفق الله به» 
ومن رحهمهم رحهه» ومن أحسن إليهم أحسن إليه» ومن حاد عليهم 
حاد عليه» ومن نفعهم نفعه» ومن سترهم ستره» ومن منعهم خيره 
منعه الله حيره» ومن عامل خلقه بصفة» عامله الله بتالك الصفة 
بعينها ف الدنيا وال رة فاه تعال بعندة اخس ما يكو العبلة 
لخلقه». 


3% %* %* 


(۱) «حامع العلوم والحکم» .)٠۹٥/۲(‏ 

(۲) «نزهة الفضلاء تمذیب سير اعلام النبلاء» .)٤۹۳/۱(‏ 

)( 0 الشيخ الألبان .عجموع طرقه. انظر کتاب «الأربعين ق اصطناع المعروف» 
ص .)۳١(‏ 


هل تريد أن تعيش ٤٠٠٠١‏ سنة؟ ۲١‏ 


القسم الثان: إطالة العمر بالأعمال الجاري ثواما بعد 
الممات: 

(أ) قال عليه الصلاة والسلام: «إن نما يلحق المؤمن من عمله 
وحسناته بعد موته: علمًا نشره» وولا صالخا ت رکه» أو مصحفا 
ورنه» أو مسجد بناه» أو بیتًا لابن السبيل بناه» أو هرا أجراه أو 
صدقة اخراجها من ماله في صحته وحیاته تلحقه من بعد موته»'. 

(ب) الموت ق الرباط: قد مر ٿي باب الجهاد قوله عليه الصلاة 
والسلام: «ومن مات مرابطًا جرى له مثل ذلك من الأجر 
وأجري عليه الرزق» وأمنَ الفتان»". 


صیام شهر وقیامه. وي و ع ع 
nT‏ فانه ينمو له عمله إلى يوم القيامة 


ويؤمَن من فتان القبر»“ 

(ج) من دعا إلى هدى: قال عليه الصلاة والسلام: «من دعا 
إلى هدى كان له من الأجر مثل أجور من تبعه لا ينقص ذلك من 
أجورهم شيئا. چ ادى 

فا معاد ولور فن ما اله عل بيه أا م الما فان 
كل طاعة يفعلها يعود مثلها أحرا وحسنات فى ميزان الأول.. 


(۱) «صحیح سنن ابن ماحه» .)٤٩/۱(‏ 
(۲) «صحیح الجامع» .)٦۲١۹(‏ 
(۳) «صحیح الجامع» .)٤١٦۲(‏ 
)٤(‏ رواه مسلم برقم .)۲٣۷٤(‏ 


۲۲ هل تريد أن تعيش ٤٠٠٠١‏ سنة؟ 


أما القسم الثالث من هذا البحث فهو: 
احتساب الأعمال المباحة في حياتك 


والمباحات كالأكل والنوم واللباس.. إخ. 

قال ابن رحب ره الله تعالى: «وميق نوى المؤمن بتناول 
شهواته المباحة التقوي على طاعة الله كانت شهواته له طاعة يثاب 
عليها كما قال معاذ بن حبل ظل4: إن لأحتسب نومي كما 
أحتسب قومێ»'. 

وذلك من باب قوله تعاى: (قل إن صلاتي وسكي وَمَحياي 
ومَماتي لله َب المي * ا شريك له وَبدلك يرت وأ أل 
المْسْلمين 4 [الأنعام: ]٠١۳ ٠١۲‏ . 

را فجت الصا که کت يان الرجل شهرةه زيكر اه 
بذلك أجر؟ قال عليه الصلاة والسلام: «وفي بضع أحدكم صدقة» 
قالوا: يا رسول الله» ايان أحدنا شهوته ويكون له فيها أجر؟ قال: 
«أرأيتم لو وضعها في حرام أكان عليها فيها وزر؟ فنكذلك إذا 
وضعها في الحلال کان له أجر». 


*% %* %* 


.04/۲( «حامع العلوم والحكم»‎ )١( 
.)۰ ۰ ٦( رواه مسلم‎ )۲( 


هل تريد أن تعيش ٤٠٠٠١‏ سنة؟ Y۳‏ 


سبل احافظة على ثواب العمل الصاخ: 
آي سد اله لك القرل والعمل تذكر ق عار هدا لبخت 
افر 
)١(‏ أن المصطفى ب قال: «من أبطاً عمله م يسرع به 


۱ 
نسبه»( 


و وکا ا قال ا رو ن ا ای الا ع 
قال: E‏ ال کا الاس كر قال 
«مّن طال عمره وساء IE‏ 

فالبدار البدار باغتنام أنفاس العمر ومواسم مضاعفة الأجر قبل 
انقضاء الأحل» عندها يقول المرء: يا لي قدفت لاني 
[الفجر: .]۲١‏ أو يتحسر فيقول: رب ازجعون * لَعَلي أغممَل 
صَالحًا فیمًا ترت كلا انها كيمَة هو قائلها وَمِنْ وَرَائهم بَرْرځ إلى 
وم يعون 4 [المؤمنون: .]0١ ›4٩‏ 

لا مات الإمام بكر المزن ره الله ازدحم الناس على جنازته 
وتنافسوا في حملهاء فقال مم الإمام الحسن البصري وقد شهدها: 
«ڼي مثل عمله فتنافسوا». 

(۲) أما الأمر الآحر فهو أن يحذر المرء من عحبطات الأعمال 
ومفسدذات النية» حن لا تكون النفس عاملة ناصبةء وف حال 


(۱) «صحیح سنن أي داود (۲۰۹۷). 
(۲) «صحیح الجامع» (۳۲۹۷). 


٤‏ هل تريد أن تعيش ٤٠٠٠١‏ سنة؟ 
أنخراها اسر ة الاد بالوقيل الحديت عن خبطات الحمل تشر 
إلى ضرورة إحلاص العمل لله تعالى لقوله ب: «إن الله تعالى لا 
يقبل من العمل إلا ما كان له خالصًا وابتغي به وجهه»'. 

قال الإمام سفيان الثوري رحه الله: «ما عالجحت شيا أشد 
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ی 

وقد عد بعض أهل العلم مات الإخلاص,» إليكها ختصرة: 

(أ) الثبات والمداومة على العمل: 

عن مسروق قال: «سألت عائشة رضي الله عنها: أي العمل 
کان حب إلى البي ب؟ قالت: الدائم»". 

(ب) حب کتمان العمل: 

قال عليه الصلاة والسلام: «من مع الناس بعمله "مع الله به 
مسامع خلقه وصغره وحقره»“ 
يعلم به أهله» يأحذ غذاءه ويغدو إلى الحانوت فيتصدق به ويصوم 
وأهله لا يدرون» وكان إذا حضرته الرقة يحول وحهه إلى الحائط 
وول ااه اک 
(۱) «صحیح الجامع» (49). 
(۲) «بستان العارفین» .)۷٥(‏ 
(۳) رواه البخحاري .)1٤١١(‏ 


.)۲۳( «صحيح الترغيب والترهيب»‎ )٤( 
.)٤٤٩/۲( «صفة الصفوة»‎ )٥( 


هل تريد أن تعيش ٤٠٠٠١‏ سنة؟ Yo‏ 


(ج) كراهية الشهرة: 

يدل على ذلك حديث: «أول الناس يقضى يوم القياممة 
عليه...» ثم ذكر عليه الصلاة والسلام: «من قاتل ليقال جريء 
ومن تعلم العلم وقراً القرآن لقال عام وقارئ» ومن أنفق لقال 
هو جواد»'. 

وقال بشر بن الحارث: «ما اتقی الله وات الشهرة». 

وكان الإمام أحمد رحه الله إذا مشى في طريق يكره أن يتبعه أحد. 

(د) كراهية إخراج الأاحسن ي مجلس الأقران: 

عن إبراهيم النحعي رهه الله قال: «إن كانوا ليكرهون إذا 
اجتمعوا أن خرج الرحل اخسن حديته أو قال اخ ما عنده» 7 . 

(ھه) استواء المدح والذم في الخلق: 

قال عبد الله بن مستعود 445: «لا يبلغ العبد حقيقة الإبعان حى 
یکون حامده وذامه عنده ق الحق سواء». 

(و) حبة إظهار الحق: 

وهذه من مات الإحلاص» قال الإمام الشافعى رحه الله: «ما 
ناظرت أحدا قط إلا أحببت أن يوفق ویسدد ویعان» ویکون عليه 
رعاية من الله وحفظ وما ناظرت أحدًا و م أبال بين الله الحق على 
لسانن أو لسانه». 


(۱) انظر الحدیث في «مسلم» .)٠١۹۰٥١(‏ 
(۲) «صفة الصفوة» .)٠١۷ »٤۰٦/١(‏ 


۲٦‏ هل تريد أن تعيش ٤٠٠١‏ سنة؟ 


اج وھا بط العمل الصاخ: 
()) التألي على الله : 

فقد حدث البي بي عن رحل أنه قال: «والله لا غفر الله 
لفلان»» وأن الله تعالى قال: «مّن الذي يتألى علي أن لا أغففر 
لفلان فإ قد غفرت لفلان وأحبطت عملك»''. 
(۲) العجب بالعمل: 


قال عليه الصلاة والسلام: «لن يُدخل أحدا منكم عملة 
الجنة» قالوا: ولا أنت يا رسول الله؟ قال: «ولا أنا إلا أن يتغمدن 


الله منه بفضل ورحهة». 


وقال مطرف بن عبد الله رحه الله: «لأن ابیت نائا = أي 
ا 


وقال عليه الصلاة والسلام: «لو أن رجلا بجر على وجهه من 


يوم ولد إلى يوم يموت هرمًا في مرضاة الله تعالى لحقره يوم 
لقسامة »0 
القيامة» .. 


(۱) «صحیح مسلم» .)۲٣٦۲۱(‏ 

)"( رواه مسلم .(TAI‏ 

(۳) «نزهة الفضلاء» .)۲٤١١/۲(‏ 

.)٤٤١( «السلسلة الصحيحة» رقم‎ )٤( 


هل تريد أن تعيش ٤٠٠٠١‏ سنة؟ Y۷‏ 


(۳) الاعتداء على حقوق الناس وظلمهم: 

لحديث المصطفى عليه الصلاة والسلام الذي قال فيه: 
«أتدرون ما المغفلس؟!» قالوا: المفلس فينا من لا درهم له ولا 
متاع. فقال: «إن المفغلس من أمتي ياق يوم القيامة بصلاة وصيام 
وزکاة» ويأق وقد شتم هذا وقذف هذا وأكل مال هذا وسفك 
دم هذا» وضرب هذا؛ فیعطی هذا من حسناته وهذا من حسناته» 
فان فنيت حسناته قبا أن بقضے ما عليه أخحذ م خطايا 
يعمصی مس هم 
فطرحت عليه ثم طرح في النار». 

قال عليه الصلاة والسلام: «لا يقبل الله عز وجل من مشرك 
أشرك بعدما أسلم عملا حت يفارق المشركين إلى المسلمين». 
)٥(‏ تصدیق العرافين والسحرة: 

قال عليه الصلاة والسلام: «ومن أتى عرافا أو كاهدًا فصدّقه 
ما يقول فقد كفر با أنزل على محمد»". 
)١(‏ احذر السيئات الجارية: 


لقول الملصطفى عليه الصلاة والسلام: «ومن سن سنة سيئة فعلييه 
أ 1 أ أ (O8‏ 
وزرها ووزر من عمل ما من غیر ان ینقص من آوزارهم شیئا» . 


.)۲٥۸۱( «مسلم»‎ )۱( 
.)۷۷ ٤۸( «صحیح الجامع»‎ )۲( 
.)٥۹ ٤۰ ( «صحیح الجامع»‎ )۳( 
.)۲٣۷٤( «مسلم»‎ )٤( 


۲۸ هل تريد أن تعيش ٤٠٠٠١‏ سنة؟ 


قال الإمام الشاطى رحه الله في الموافقات: «وطوبي لمن مات 
وماتت معه ذنوبه» والويل الطويل أن يموت وتبقى ذنوبه مائة نة 
ومائيي سنة يعذب بها قي قبره» ويسأل عنها إلى انقراضها»”. 


)۷( اقتناء الكلاب: 


قال عليه الصلاة والسلام: «من أمسك كلبًا ينقص من عمله 
کل یوم قیراط إلا کلب حرث أو كلب ماشية» . 


أخى المنافس في الطاعات: 

أسأل الله لي ولك ولكل مسلم الإحلاص والقبول» وأن 
يهدينا سواء السبيل.. وإليك ا للأغعال الصالحة بحسب 
أزمنتها على مستوى اليوم أو الأسبوع أو الشهر أو السنة 
تقریبًاء نفعن الله وإياك به : 


(۱) «الموافقات» (۲۲۹/۱). 
(۲) رواه مسلم .)۱٥۷١(‏ 


هل تريد أن تعيش ٤٠٠٠١‏ سنة؟ ۲۹ 


الزمن 
تي اليوم 


العمل الصاح 

)١(‏ صلة الرحم. (۲) حسن الخلق. (۳) حسن الجوار. 
)٤(‏ صلاة الجماعة. (ه) صلاة النافلة في المنزل. 
(0) صلاة الضحى. (۷) ذكر الله في الصلى بعد 
الفجر إلى طلوع الشمس ثم صلاة ركعي الإشراق. 
(۸) تكرار بعض سور القرآن. )٩(‏ الذكر والاستغفار الضاعف. 
)٠١(‏ الصيام. )١١(‏ طلب العلم وتعليمه. 
)١١(‏ تربية الولد الصاح ليدعولك. 
)١۳(‏ الصدقة الجارية. )١ ٤(‏ الدعوة إلى هدىئ وسن 
سنة حسنة. )٠١(‏ قضاء حوائج الناس. 


)١(‏ الصيام. (۲) التكبير للجمعة. 


)١(‏ خحتم القرآن. (۲) عمرة إن تيسر. 

(۳) صيام الأيام البيض. 

)١(‏ تحجيج الحجيج والمعتمرين. (۲) العمرة قي رمضان. 
(۳) الصلاة في قباء. (4) الصلاة ق الحرمين'. 
(ه) تفطير الصائمين. )٦(‏ قيام ليلة الققدر. 
(۷) اغتنام عشر ذي الحجة. 


)١(‏ ويعكن لمن كان قريبًا من مكة أو المدينة أداء بعض العبادات يوميًا. 


۳ هل تريد أن تعيش ٤٠٠٠١‏ سنة؟ 


إن الفضل لله أولا في إحراج هذا الكتيب ثم لأحينا محمد بن 
إبراهيم النعيم الذي كانت مادة هذا الكتيب مستقاة بنسبة 0۹۰ 
من كتابه النفيس: « كيف تطيل عمرك الإنتاحي». 

فشكر الله له وأحزل له المثوبة. 


هل تريد أن تعيش ٤٠٠٠١‏ سنة؟ ۳١‏ 


وختامًا 
لا يفوتيٰ تذكيرك أحي بتوزيع مثل هذا الكتيب والدلالة عليه 
في المناسبات المختلفة حي لا تحرم أحر من عمل بشيء منه» فالدال 
على الخير كفاعله. 
وصلى الله وسلم على نبينا محمد وعلى آله وصحبه أجمعين 
کتبه| 
عبد الله بن علي الغامدي 
مدرس بالمعهد العلمي قي خحافظة الطائف 
۷۷ هم 


.00۷1 ٥۳٤ جوال:‎ 


۳۲ هل تريد أن تعيش ٤٠٠٠١‏ سنة؟ 


أولا: أمثلة على قربات وطاعات مضاعفة أجورها 


2 الصلاة:‎ )١( 
Vesa (أ) الصلاة في الحرمين وبيت المقدس‎ 
Va (ب) صلاة الجماعة‎ 
Nees (ح) هل تعلم أن صلاة النافلة في بيتك تعدل فريضة؟‎ 
a e زی ال ن ع ا‎ 
صدقة خلال‎ )۳٠١( (ه) هل ترغب أحي أن تتصدّق ب‎ 
Renesas sela Sheahan رکعتین.‎ 
ee OEE ES 
e (أ) تحجيج عدد من المسلمين .مالك وعلى نفقتك كل عام‎ 
leser (ب) صلاة الإشراق‎ 
VOSS (ح) حضور جحالس العلم‎ 
TT (د) العمرة ت رمضان‎ 
E RE (ه أداء الصلاة في جماعة‎ 
E OE (و) الصلاة قي مسجد قباء‎ 
Tes أحر المؤذن ومن ردد خحلفه‎ )۳( 
Neen الزكاة والصدقة‎ )٤( 
sss الصيام:‎ )٥( 
ss (أ) صيام رمضان قي شهر واحد عدة أشهر؟‎ 


SA RSS ORS RES الجهاد:‎ )٩( 
EE O a (أ) المرابطة ق سبيل الله‎ 
e EAR (ب) ملاقاة العدو‎ 


۷- تکرار بعض سور القرآن A REO‏ 


eS قضاء حوائج الناس:‎ - ١ 
e. القسم الثان: إطالة العمر بالأعمال الجاري ثواما بعد الممات:‎ 
ERS القسم الغالث: احتساب الأعمال المباحة في حياتك‎ 
ASE سبل المحافظة على ثواب العمل الصاح:‎ 

(أ) الثبات والمداومة على العمل E OO EON‏ 


(ح) كراهية الشهرة SAE‏ 
(د) كراهية إخحراج الأحسن ق جحلس الأقران TEE‏ 
(ھے) استواء المدح والذم ق الخلق ET TOT E‏ 
(و) حبة إظهار الحق ae AA MSE‏ 


)( الاعتداء على حقوق الناس وظلمهم SA SG SARA eê‏ 
)€3 عدم مفارقة المش ر كين AS a SAVER‏ 


\° 


۱۹ 
۲۹ 


۳ 


۳٤‏ هل تريد أن تعيش ٤٠٠٠١‏ سنة؟ 


Vesa esa aA تصديق العرافين والسحرة‎ )٥( 
VELA احذر السيقات الحارية‎ )( 
Assess اقتناء الكلاب‎ )۷( 
E O O O الخاتمة‎ 
O O OO O AROS الفهرس‎ 


